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Découverte et Initiation  
  à l’Access Gym 

Venez découvrir ou redécouvrir le programme Access Gym 
Général de la Fédération Française de Gymnastique. 

• Apprentissage théorique  

• Mise en situation avec des gymnastes 

Dimanche 27 septembre de 10h00 à 12h00 

Gymnase Pascal MENARD  
Rue Pierre-Joseph Proudhon, 53000 Laval 

 

Date limite d’inscription :Vendredi 25 septembre 2020 

 


